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Warnungen (ber Viren, Wirmer oder Trojaner
grassieren fast taglich durch unsere Medien.
Dementsprechend grol ist die Verunsicherung
vieler Internet-User. Das Internet selbst ist nicht
gefahrlich — aber einige Internet-User nitzen die
Anonymitat des World-Wide-Web fir ihre kriminel-
len Machenschaften.

Tipps zum sicheren Umgang mit dem

Internet
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Offnen Sie keine Attachments von
E-Mails, deren Herkunft Sie nicht
kennen. Es kénnten sich Viren, Wirmer
oder Trojaner darin verbergen.

SO GEHEN SIE AUF NUMMER SICHER
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Aktualisieren Sie lhre Software wie z.B.
das Betriebssystem und den Browser.
Die Hersteller stellen in regelmaiigen
Abstanden kostenlose Updates zur
Verfligung, die Sicherheitsliicken im
System beheben.

Verwenden Sie beim Internetsurfen
eine Firewall und schiitzen Sie damit
Ilhren PC vor geféhrlichen Daten oder
ungewallten Zugriffen. Sclche
Programme sind sowohl im Handel als
auch kostenlos, als Freeware, zu
erhalten.

Seien Sie bei der Weitergabe lhrer
E-Mailadresse oder bei der Eintragung
Ihrer Daten in Internetformulare vor-
sichtig. Gehen Sie immer davon aus,
dass Ihre Daten weitergegeben und
missbraucht werden kiéinnten.
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Verwenden Sie einen Virenschutz und
filhren Sie regelmafig Updates durch.

Ubermitteln Sie nicht ohne weiteres ver-
trauliche Daten, wenn Sie per E-Mail
dazu aufgefordert werden. Halten Sie in
solchen Fallen Riicksprache mit dem
Absender und Gberprifen Sie die
Seriositat des Mails.

Speichern Sig keine Passwirter, PIN
oder TAMN auf dem PC ab. Mitarbaiter
von Banken werden Sie nie nach
Zugangsdaten fragen. Solche Anfragen
per Mail kemmen in der Regel von
Betrligern.

Verwenden Sie sichere Passwirter. Es
bewdhren sich Passwarter mit 8 Stellen
und mehr, die aus Komhbinationen von
Buchstaben und Ziffern bestehen.

Sichern Sie regelmalig lhren
Datenbestand und erstellen Sie
Sicherungskopien, damit Sie die Daten
im Falle eines Verlustes anstelle der
Originalen verwenden kénnen.
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